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Si compra e si mangia frutta e verdura perché è bella e 
piace o perché fa bene?

Rossano Massai - Fattori agronomici e proprietà salutistiche del cibo



Il germoplasma delle specie ortofrutticole offre ancora 
immense possibilità di miglioramento delle varietà coltivate e 
di aumento delle proprietà salutistiche dei prodotti freschi
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Nuove tipologie commerciali di frutta e ortaggi ottenute dal 
germoplasma antico: ampliamento del mercato o 
miglioramento delle proprietà salutistiche dei prodotti?
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Il germoplasma delle antiche varietà: patrimonio 
da salvaguardare per i futuri programmi di 
miglioramento genetico.
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Frutta e ortaggi freschi o trasformati:
contenitori naturali di proprietà salutistiche che migliorano 
la qualità della vita



Frutta e ortaggi freschi o trasformati: contenitori 
naturali di proprietà salutistiche che migliorano la 
qualità della vita
Rossano Massai - Fattori agronomici e proprietà salutistiche del cibo



Frutta e ortaggi freschi o trasformati: 
contenitori naturali di proprietà salutistiche 
che migliorano la qualità della vita
Rossano Massai - Fattori agronomici e proprietà salutistiche del cibo



Varietà antiche Vs Varietà moderne: 
quali sono le migliori?
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